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Skaering Skoles kostpolitik

Pa Skaering Skole er vi optaget at af have en sund, naerende og balanceret politik for det, der indtages -
bade i vores madordning og det, der i @vrigt indtages i Igbet af skoletiden.

Vi fglger Aarhus Kommunes politik:
e at bgrn og unge far sund og naerende mad og drikke

e at der er gode rammer for udvikling af b@grn og unges mad- og maltidsvaner
e at bgrn og unge oplever maltidet som en tryg ramme, hvor faellesskaber dannes og styrkes
e at maddannelse bliver en naturlig del af b@grn og unges laering og udvikling i hverdagen

| skolens madordning kan eleverne kgbe varierede og sunde spise- og drikkevarer til rimelige priser.
| kgkkenet bruger vi friske, sunde og sa vidt mulige gkologiske og miljgrigtige ravarer. Det samme er
geldende for indkgb til madkundskab og i andre fag og aktiviteter, hvor b@rn producerer og spiser
mad.

Vi har ingen regler eller restriktioner i forbindelse med uddeling ved szerlige lejligheder som fgdselsdage
og traditioner, MEN

e Vignsker at moderere slik, kager og andre sgde sager i de paedagogiske aktiviteter
e Viforventer at foreeldre bidrager til at balancere maengden, nar bgrnene deler ud i klassen
e Vignsker IKKE at elever medtager eller uddeler sgde drikke som sodavand og lignende

Godkendt i Skaering Skoles bestyrelse den 18. februar 2025
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Et godt laere- og veerested




